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AUFBAU UND VERMITTLUNG VON

HEILPADAGOGISCHEN ENTLASTUNGSANGEBOTEN
ZUR UNTERSTUTZUNG VON FAMILIEN

MIT BEHINDERTEN KINDERN UND JUGENDLICHEN




Nach einem Jahr in der neuen Vorstands-
formation und in der Besetzung der Ge-
schaftsstelle mit Silvia Slamanig durfen
wir sagen: «Wir sind angekommen.» Mit
viel Engagement und vielen Erfolgen
haben wir das letzte Jahr gemeistert.

An der GV vom 4. Juni 2019 wurden
Margrit Huber, ehemalige Beratungsstel-
lenleiterin der Pro Infirmis Zug, und
Charlotte Blum, Kommmunikationsleiterin,
mit Applaus willkommen geheissen.

Im vergangenen Vereinsjahr haben die
beiden Frauen ihre Kompetenzen in den
Ressorts Kommunikation und Bear-
beitung von Unterstitzungsgesuchen
bereits unter Beweis gestellt. Die profes-
sionelle Bearbeitung unserer Gesuche,
die neue Marke des HEV, die Website, die
Gestaltung des Look Inside und des Jah-
resberichtes sind Kostproben der neuen
Vorstandsmitglieder.

An der GV vom Juni durften wir eine in-
teressante Institution vorstellen. Unsere
Einladung fihrte in das Demenzzentrum
«Roter Faden». Frau Riegg, die Leiterin,
verstand es, uns den «Roten Faden» und
die spezielle Problematik ihrer Klienten
in einem spannenden Referat naherzu-
bringen. Der «Rote Faden» bietet Tages-
betreuung fur Menschen mit Demenz

Charlotte Schulthess,
Prasidentin HEV

sowie Beratung und Weiterbildung fur die
Angeharigen an. Erstaunlich war flr uns,
dass es in der Betreuung von Menschen
mit Demenz viele Parallelen zur Betreu-
ung von Menschen mit einer Einschran-
kung gibt. Am Schluss konnten wir bei
angenehmer Temperatur im schonen
Garten unseren Apéro geniessen und uns
weiter austauschen.

Ende Juli und Anfang August fanden die
traditionellen Natur-Sommertage statt,
welche nun insgesamt bereits wahrend
17 Wochen angeboten werden konnten.
Als Durchfiihrungsorte wahlten wir die
bewahrte Schulanlage in Kottwil und neu
das Pfadihuus in Neuenkirch aus. Die
Woche in Kottwil wurde von Eva Pawlus
und Maja Locher geleitet. Fur die Wo-
che im Pfadihuus durften wir ein neues,
junges Team, Nora Roelofs und Carmen
Bernet, begriissen. Beide Teams haben



die Wochen zu einem wunderbaren
Erlebnis fir die Feriengaste und zur Ent-

lastung ihrer Angehorigen werden lassen.

Im September / Oktober flhrte PluSport
zum ersten Mal in eigener Regie Herbst-
Sporttage durch. Rita Konrad, gut bekann-
te und bewahrte Leiterin der Natur-Som-
mertage, fihrte auch diese Woche zum
Erfolg. Damit die Eltern auch wahrend der
PluSport-Woche ganze freie Tage gewin-
nen, organisierte und finanzierte der HEV
die Taxitransporte fir die Teilnehmenden.
Am 28. November 2019 wurden Rita
Konrad und ich vom Maobelhaus Ulrich zur
Checkibergabe eingeladen. Walter und
Arthur Ulrich, Besitzer des Mobelhauses
Ulrich, wahlen jedes Jahr eine gemeinnit-
zige Institution fir ihre alljahrliche Spende
aus. Dieses Jahr haben Sie unseren Ver-
ein bestimmt. Fur die grosszlgige Spende
von CHF 5000.- sind wir sehr dankbar,
und es motiviert uns, uns weiterhin fur
Menschen mit einer Behinderung und ihre
Angehorigen einzusetzen.

Am 3. Dezember hiess es wieder «Blihne
frei» fUr unsere alljahrliche Benefiz-
veranstaltung. Im Somehuus in

Sursee erlebten wir das Programm

«Die Geschichte von Frau Frei, ein
Téte-a-Téte mit dem Innenlebens.
Rebecca Blinter iberraschte uns

mit einer Einfrauprasentation vom

Highlight unserer letztjahrigen Benefiz-
veranstaltung: «Die Geschichte von Frau Frei,
ein Téte-a-Téte mit dem Innenleben» von und

mit Rebecca Biinter.

Feinsten. Flr den gelungenen Abend
danken wir von Herzen!

Im Weiteren driicke ich meinen herzlichen
Dank aus: dem Verband procap, welcher
uns fur unsere Vorstandssitzungen Gast-
recht gewahrt, allen Spendern und Spen-
derinnen, den freiwilligen Helferinnen, die
uns punktuell ihre Unterstiitzung anbieten.
Und nicht zuletzt ein herzliches Danke-
schon allen Menschen, welche unsere
Natur-Sommertage jedes Jahr wieder
zum Erfolg flhren! Ohne diese vielseitige
Unterstiitzung ware die Arbeit fir den Vor-
stand, welchem ich auch herzlich danke,
gar nicht moglich. Wir sind gltcklich, dass
der Vorstand in derselben Zusammenset-
zung weiterarbeiten darf und dadurch die
Kontinuitat gewahrleistet ist.

Fdr den Vorstand: Charlotte Schulthess
Prasidentin HEV






Frischer Wind 1n der
Leitung des HEV

Anfang Jahr durften wir im Vorstand zwei
neue Mitglieder willkommen heissen.
Margrit Huber unterstitzt uns im Bereich
der Gesuche um finanzielle Beitrage und
Charlotte Blum ist neu fiir die Kommuni-
kation des HEV verantwortlich.

« Lebensfreude pur —
lernen wir davon

.. und teilen wir diese Freude
mit der Bevolkerung. »

« Verschnaufpausen aktiv
weitergeben

.. denn aus eigener Erfahrung kenne
ich die Natur-Sommertage als finf
erlebnisreiche, unbeschwerte und
aussergewohnliche Tage fiir Kind und
Familie. »

ENDE DER PIONIERZEIT

Angelika Huber engagierte sich seit

2002 fur unseren Verein. Nun hat sie die
Leitung der Geschaftsstelle an Silvia Sla-
manig Ubergeben. Wir danken Angelika
herzlich fir ihren jahrelangen Einsatz und
wiinschen Silvia einen guten Start.

« Einen persénlichen
Beitrag leisten
... zur Entlastung der Eltern
wéahrend der lan
sommerferien. »



An den Natur-Sommertagen erleben
auch die Betreuenden immer wieder
erfrischende und begliickende Momen-
te mit den Kindern und Jugendlichen.
Diese positive Energie hat uns bei der
Modernisierung unseres Erscheinungs-

bildes inspiriert. Es freut uns, dass
diese Grundstimmung kinftig in unsere
Kommunikation einfliesSt. Die Farbe
spiegelt den Sonnenschein und die
Warme wider, die unser ganzes Engage-
ment begleiten.



Und damit uns auch inte-
ressierte Neumitglieder gut
finden, haben wir unser Logo
mit der Webadresse erganzt.



Impressionen von den
Natur-sommertagen
2019







Ihre Hilfe 1st wichtig

BANKVERBINDUNG

HEV, Moosstrasse 16, 6280 Hochdorf

Raiffeisenbank Beromiinster
IBAN: CH31 8080 8004 3748 4718 0

HERZLICHEN DANK.

Unterstutzen Sie uns mit
Spenden, Legaten oder einer
Vereinsmitgliedschaft. Der
HEV erhalt keine Gelder der
offentlichen Hand.
Sie konnen damit viel bewirken.







Zusammen mit seinem grossen Bruder
und seinen Eltern lebt der bald 13-jahrige
Erik in einer idyllischen kinderfreund-
lichen Umgebung in der Agglomeration
Luzemn.

TRISOMIE 21 UND GEHORLOS

Die Begrussung ist herzlich und Erik
spruht vor Lebensfreude. Diese Lebens-
freude Uberstrahlt gewisse Einschrankun-
gen im Familienalltag. Um Erik optimal
zuhause betreuen zu konnen, arbeiten
seine Eltern in je einem 60%-Pensum. So
konnen sie sich die Betreuung gut auf-
teilen. Denn gross alleine konnen sie Erik
nicht spielen lassen.
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ERIK UND DER HEV

Seit die Familie durch einen Info-Flyer
des HEV auf die Natur-Sommertage auf-
merksam gemacht wurde, verbringt Erik
jeweils seine Ferienwoche in der Sport-
anlage Kottwil.

VIELSEITIG INTERESSIERT

Erik liebt alles, was flattert oder mit
Ballen zu tun hat. Die tagliche Bewegung
draussen ist fur ihn und seine Eltern sehr
wichtig. Er konnte stundenlang auf der
Schaukel verbringen. Ausserdem fahrt er
im Winter gerne Ski und im Sommer ist
er eine richtige Wasserratte.



SELBSTANDIG IN GESCHUTZTER
UMGEBUNG

Erik liebt die Arbeit in der Kiiche und hilft
auch zuhause aktiv mit. Fur die Zukunft
erhoffen sich Eriks Eltern ein so weit
wie moglich eigenstandiges Leben in
geschutzter Umgebung. Auf jeden Fall

eroffnet Eriks Handicap eine ganz neue
Sichtweise, denn die heutige Leistungs-
orientierung entfallt. Vielleicht gibt es

in der Zukunft eine tolle Aufgabe im
Kuchenbereich. Wie Eriks Eltern sind wir
gespannt und drucken die Daumen!



BILANZ

AKTIVEN

CHF 31.12.2019 31.12.2018
Umlaufvermogen

Flussige Mittel 164 641.45 191345.99
Forderungen 40.00 6040.00
Forderung Verrechnungssteuer 46.21 100.30
Aktive Rechnungsabgrenzung 150.00 1207.10
Total Umlaufvermdgen 164 877.66 198 693.39
Termingelder 90 000.00 90000.00
Wertschriften 200.00 200.00
Sachanlagen 200.00 0.00
Anlagevermdgen 90400.00 90200.00
Total Aktiven 255277.66 288 893.39
PASSIVEN

CHF 31.12.2019 31.12.2018
Fremdkapital

Verbindlichkeiten 12 766.95 16077.05
Passive Rechnungsabgrenzung 35450.00 38950.00
Rickstellungen 16800.00 16 800.00
Spende zweckgebunden 4880.20 527415
Fondskapital 120 000.00 120000.00
Total Fremdkapital 189 897.15 197 101.20
Vereinsvermdgen

Vereinskapital 91792.19 90 603.96
Ergebnisvortrag -26411.68 1188.23
Total Vereinsvermogen 65 380.51 91792.19
Total Passiven 255277.66 288 893.39
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ERFOLGSRECHNUNG

ERTRAG

CHF 2019 2018
Veranstaltungen (Kartenverkauf) 0.00 16.00
Tag des Menschen mit Behinderung 1682.35 11482.60
Natur-Sommertage -32 582.85 -29690.00
Spenden 35368.99 39560.85
Mitgliederbeitrage 7 440.00 8080.00
Vereinsertrag 11908.49 29 449.45
AUFWAND

CHF 2019 2018
Generalversammlung / Vorstand -1634.45 -1218.15
Unterstiitzungsgesuche -8913.30 -5632.20
Raumaufwand -1 560.00 -1440.00
Verwaltungsaufwand -12303.90 -10 644.55
Werbung / Vereinsspesen -5172.55 -798.30
Jahresbericht / Look Inside -7 887.95 -8471.90
Abschreibungen -104.00 0.00
Vereinsaufwand -37576.15 -28205.10
Vereinsergebnis -25667.66 1244.35
Finanzertrag 204.95 207.43
Finanzaufwand -228.97 -263.55
a. 0. Erfolg -720.00 0.00
Jahresgewinn -26411.68 1188.23
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Spendenquellen
Vereinsjahr 2019







+ Alfred Mdiller + Partner AG, Sempach

+ am Schalter, Rothenburg

+ Andreas u. Monika Knisel Egli, Neuenkirch
+ Andres Regula, Uster

+ Arnold Benno, Herrliberg

+ Arnold Ruth, Meggen

+ Bachmann Ruedi, Eich
+ Banzer u. Banzer-Nobs A. u. |, Eich

+ Beyer Doris, Walde

+ Beyer Jessica, Muhen

+ Beyer Luscher Michael u. Andrea, Uerkheim
+ Bucher Renggli Heiner u. Manuela, Kriens

+ Bihler Gery, Hochdorf

+ Christine u. Kuno Lammer Miiller, Kriens

+ Coop, Schafisheim

+ Diana Ambauen u. Lukas Martin, Rothenburg
+ Dr. med. Eichenberger Urs, Dierikon

+ Dr. med. Kolbe Michael, Ried-Brig

+ Embassy Jewel AG, Luzern

+ Erich Odermatt, Schenkon

+ Evelin Sorrentino, Inwil

+ Frauengemeinschaft Gerliswil,

Emmenbriicke

+ Frey Alois, Sempach
+ Fuchs A. u. R, Ebikon
+ Gemeinnutziger Frauenverein,

Hochdorf

+ GB Druck,Gretener Christian,

Hochdorf

+ Gretener Nicole, Hochdorf

+ Grlter-Rogger Emma, Oberkirch

+ Hans u. Martha, Zug

+ Hansruedi Bobner Hafner, Ruswil

+ Hatheyer-Stirnimann Adelheid, Eich

+ Hauser Schirpf Heinz u. Marianne, Dietwil
+ Hediger Monica, Brunnen

+ Helene u. Toni Misteli Leuenberger,

Dagmersellen

+ Heller Wolfisberg Sabine u. Reto, Ruswil
+ Hermine Markzoll Moser, Luzern

+ Huibscher-Jucker M. u. B., Grosswangen
+ Ineichen Josef, Neuenkirch



+ Kaplanei Mariazell, Sursee
+ Kath Kirchgemeinde Langnau, Kath.

Pfarramt Inwil, Pfarrei St. Peter und Paul,
Inwil

+ Katholisches Pfarramt Sursee, Sursee
+ Kinder- und Bergbauernstiftung c/o Betag,

Kastanienbaum

+ Koch-Huber Rosmarie, Sempach

+ Kocher Ute u. Peter, Adligenswil

+ King-Achermann R. u. M., Knutwil

+ Kunz Vera, Schotz

+ Kunz-Roos Rolf u. Monika, Schwarzenbach
+ Langnau b. Reiden

+ Ledergerber Othmar, Speicherschwendi

+ Lee Maurer Felix, Holziken

+ Lerco AG, Hergiswil

+ Lions Club Luzern-Hof, Luzern

+ Maler Kurmann AG, Ettiswil

+ Marga u. Hans Tanner, Speicher

+ Maria von Wyl Dorig, Schwarzenbach

+ Marianne Soreide u. Rudolf Fassler, Dornach
+ Marti Elisabeth, Eich

+ Meier-Jost Eveline, Oberkirch

+ Merbag, Sursee

+ Meyer Stirnimann Luzia u. Felix, Eschenbach
+ Migros Genossenschaftsbund, Zirich

+ Mobel Ulrich AG, Rothenburg

+ Moor Verena, Zirich

+ Moser-Zeiter D. u. K., Triengen

+ Muff Fiona u. Steiger Joel, Triengen

+ Numatic International Ursula Hediger, Baar
+ Ottiger-Ineichen Ferdy u. Marianne, Eich

+ Pensionskasse Bosch Schweiz

c/o Scintilla AG, Zuchwil

+ Peter-Ittig Rebekka u. Jirg, Emmenbriicke
+ Pfarrei St. Bartholomaus, Knutwil

+ Pfenninger Erich, Ebikon

+ Physiotherapie Nicolette Segaar, Kriens

+ Raiffeisen Spendekasseli

+ Rast Myriam u. Daniel, Ermensee

+ Reformierte Kirche Emmen-Rothenburg,

Emmenbricke

+ Renggli-Ruckli Peter, Sulz

+ Rensing-Engel Johannes, Sursee

+ Reto u. Angela Steinmann Bucher, Nebikon
+ Rom.-Kath Pfarramt St. Gallus, Kriens

+ Romisch-katholisches Pfarramt, Biron
+ Romisch-Katholisches Pfarramt, Ebikon
+ Schilla Bodenbelags AG, Trimbach

+ Schmid-Meyer Erika u. Johann, Malters
+ Schmidiger Martin u. Anna, Flihli

+ Schreiber Renate Therese, Oberageri

+ Sommerhalder Marcel Peter, Ballwil

+ Soreide Marianne u. Terje, Dornach

+ SPV Schweizerischer Plattenverband,

Dagmersellen

+ Stadelmann Ruth Gabriela, Hochdorf
+ Steiger-Lischer Jules, Stansstad

+ Steiner Uschi u. Jorg, Baar

+ Stiftung Denk an mich, Zrich

+ Susanne Bamert, Lenzburg

+ Thirig Hegglin Rosmarie, Eich

+ Vera Oberson, Ruswil

+ Zumstein Josef, Dagmersellen
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ENTLASTUNGSANGEBOTE.CH

Verein Heilpadagogische Entlastungsangebote Vogelsang
Moosstrasse 16

6280 Hochdorf

T076 8313731

entlastungsangebote.ch
info@entlastungsangebote.ch

Bankverbindung
Raiffeisenbank Beromiinster
Beromiinster IBAN CH31 8080 8004 3748 4718 0



